
Zał. 4. Tabela kierunkowych efektów uczenia się w odniesieniu do charakterystyk II stopnia Polskiej Ramy Klasyfikacji (PRK) – 
poziom 7 /kosmetologia, studia II stopnia/ 
  

 Symbol  
efektów 

uczenia się 
(KEU): 

 
 

KIERUNKOWE EFEKTY UCZENIA SIĘ: 

Odniesienie do 
charakterystyk 

II stopnia 
Polskiej Ramy 
Kwalifikacji 

poziom 7 
(symbole) 

K_W01 
 
 

posiada w pogłębionym zakresie wiedzę z zakresu budowy i funkcjonowania organizmu 
ludzkiego oraz zmian patologicznych  niezbędną do właściwego wykonywania zabiegów 
kosmetologicznych 

P7S_WG 
 

K_W02 
 
 

zna zasady zdrowego stylu życia ze szczególnym uwzględnieniem aktywności fizycznej i 
prawidłowego odżywiania dostosowanych również do  
wybranych jednostek chorobowych i wieku 

P7S_WG 
P7S_WK 

K_W03 
 

ma rozszerzoną wiedzę dotyczącą budowy i fizjologii skóry i jej przydatków oraz wymienia i 
wyjaśnia  istotne czynniki wpływające na ich funkcjonowanie 

P7S_WG 
 

K_W04 
 

zna patogenezę wybranych chorób oraz ich wpływ  na skórę i jej przydatki wraz z postępowaniem 
diagnostycznym,  leczniczym i profilaktycznym w zakresie niezbędnym w pracy kosmetologa 

P7S_WG 
 

K_W05 
 

 

zna zasady właściwego przeprowadzania specjalistycznego wywiadu kosmetologicznego i 
dokumentacji obejmującego także analizę wyników badań i doboru spersonalizowanych 
kosmetologicznych planów zabiegowych  

P7S_WG 
 

K_W06 
 

ma poszerzoną wiedzę dotyczącą zjawisk oraz procesów biofizycznych,  biochemicznych i 
fizykochemicznych wykorzystywanych w pracy kosmetologa 

P7S_WG 
 

K_W07 
 
 

ma szczegółową wiedzę związaną z zastosowaniem specjalistycznych zabiegów 
kosmetologicznych w pielęgnacji skóry zdrowej i jej przydatków, w trakcie lub po leczeniu oraz z 
uwzględnieniem zróżnicowanych potrzeb 

P7S_WG 
 

K_W08 
 

posiada wybraną wiedzę z zakresu chirurgii plastycznej i pourazowej w tym wskazań, 
przeciwwskazań oraz powikłań pozabiegowych  

P7S_WG 
 

K_W09 
 
 

zna surowce kosmetyczne i środki zapachowe, ich właściwości i wpływ na organizm, 
wykorzystanie przy tworzeniu receptur preparatów kosmetycznych i perfumeryjnych oraz 
przemysłowej produkcji kosmetyków 

P7S_WG 
 

K_W10 
 

zna  wybrane metody z zakresu medycyny uzdrowiskowej i fizjoterapii wykorzystywane do 
profilaktyki i poprawy jakości życia 

P7S_WG 
 

K_W11 
 

ma wiedzę z obszaru toksykologii surowców kosmetycznych, bezpieczeństwa  przemysłowej 
produkcji kosmetyków 

P7S_WG 
 

K_W12    
 

zna rodzaje kosmetyków, preparatów i środków farmakologicznych z uwzględnieniem ich 
wskazań i przeciwwskazań do zabiegów, możliwych interakcji w szczególności alergologicznych  

P7S_WG 
 

K_W13 
 

 

zna regulacje prawne dotyczące zawodu kosmetologa, bezpieczeństwa kosmetyków, 
obowiązujące wymogi  sanitarno-epidemiologiczne oraz zasady bezpieczeństwa i higieny pracy w 
gabinecie kosmetologicznym  

P7S_WG 
P7S_WK 

K_W14 
 

 

zna specjalistyczną terminologię także w języku obcym pozwalającą na profesjonalną współpracę 
z innymi specjalistami w szczególności lekarzami oraz najnowsze badania naukowe z zakresu 
kosmetologii  

P7S_WG 
 

K_W15 
 

ma poszerzoną wiedzę dotyczącą posługiwania się specjalistycznymi narzędziami, urządzeniami i 
aparaturą wykorzystywaną w kosmetologii do celów diagnostycznych i leczniczych  

P7S_WG 
 

K_W16 
 

 

zna zasady metodologii badań naukowych związane ze studiowanym kierunkiem i stosowane 
narzędzia badawcze oraz współczesne techniki zbierania i analizowania danych /także w języku 
obcym/ oraz zasady przygotowywania pracy dyplomowej. 

P7S_WG 
 

K_W17 
 

zna w stopniu pogłębionym zmiany fizjologiczne i anatomiczne oraz dysfunkcje i zmiany 
chorobowe pojawiające się wraz z wiekiem 

P7S_WG 
 

K_W18 
 
 

zna wybrane metody działań promocyjnych i wizerunkowych  wraz z  metodami skutecznej 
komunikacji dostosowanej do potrzeb klienta w różnym wieku i stanie zdrowia /także w języku 
obcym/  

P7S_WG 
P7S_WK 

K_W19 
 

zna i rozumie ekonomiczno-prawne i społeczne uwarunkowania prowadzenia działalności 
gospodarczej  

P7S_WG 
P7S_WK 

K_W20 
 
 

zna możliwości nowoczesnej chirurgii plastycznej, pourazowej oraz zaawansowanych technik 
kosmetologicznych /w tym korekcyjnych, upiększających i rekonstrukcyjnych/ w niwelowaniu 
problemów natury estetycznej 

P7S_WG 
 

K_U01 potrafi prezentować i wyjaśniać funkcjonowanie organizmu ludzkiego w warunkach prawidłowych 
i  patologicznych.  

P7S_UK 
P7S_UW 

K_U02 
 

potrafi wymienić i wyjaśnić istotne czynniki /w tym chorobotwórcze/ wpływające na 
funkcjonowanie i stan skóry oraz jej przydatków 

P7S_UW 

K_U03 potrafi rozpoznać najczęściej występujące choroby skóry i jej przydatków oraz zaproponować 
postępowanie lecznicze i profilaktyczne, a w przypadku stwierdzenia zmian nie kwalifikujących 
się do zabiegów kosmetologicznych wskazać konieczność konsultacji z lekarzami lub innymi 
specjalistami   

P7S_UO 
P7S_UK 

K_U04 
 

potrafi przeprowadzić specjalistyczny wywiad kosmetologiczny i dokumentację mając na uwadze 
wyniki badań  i na jego podstawie zidentyfikować potrzeby klienta oraz zaproponować odpowiedni 
zindywidualizowany plan zabiegowy  

P7S_UK 
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Objaśnienia oznaczeń: 
P7S – charakterystyki II stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacyjnej – poziom 7  
_WG - Zakres i głębia / kompletność perspektywy poznawczej i zależności  
_WK - Kontekst / uwarunkowania, skutki 
_UW - Wykorzystanie wiedzy / rozwiązywane problemy i wykonywane zadania 
_UK - Komunikowanie się / odbieranie i tworzenie wypowiedzi, upowszechnianie wiedzy w środowisku naukowym i posługiwanie się 
językiem obcym 
_UO - Organizacja pracy / planowanie i praca zespołowa 
_UU - Uczenie się/planowanie własnego rozwoju i rozwoju innych osób  
_KK - Oceny/krytyczne podejście 
_KO - Odpowiedzialność/wypełnianie zobowiązań społecznych i działanie na rzez interesu publicznego 
_KR - Rola zawodowa/niezależność i rozwój etosu 
 

K_U05 
 

potrafi dobrać i wykonać  specjalistyczny zabieg z zakresu kosmetologii pielęgnacyjnej, leczniczej, 
upiększającej i korekcyjnej w zależności od  potrzeb klienta i uwzględniając jego stan zdrowia 

P7S_UW 

K_U06 
 

potrafi wykonywać zabiegi kosmetologiczne z użyciem specjalistycznych narzędzi, urządzeń i 
aparatury wykorzystywanej w kosmetologii  

P7S_UW 

K_U07 
 

potrafi ocenić przydatność i celowość wykonania określonego zabiegu /także przy użyciu 
nowoczesnych technologii/ uwzględniając wskazania i przeciwwskazania 

P7S_UW 

K_U08 
 

potrafi zaproponować wybrane zabiegi z zakresu medycyny uzdrowiskowej i fizjoterapii 
wykorzystywane w profilaktyce  i poprawie jakości życia 

P7S_UW 

K_U09 
 
 

potrafi zaproponować odpowiedni kosmetologiczny plan zabiegowy / analizując wyniki badań 
laboratoryjnych i uwarunkowania dietetyczne klienta uwzględniając wiek, choroby oraz wskazania 
i przeciwwskazania 

P7S_UW 

K_U10 
 

potrafi skutecznie posługiwać się specjalistyczną aparaturą kosmetologiczną dobierając 
odpowiednie parametry i dbając o bezpieczeństwo klienta 

P7S_UW 

K_U11 
 

potrafi wskazać możliwości nowoczesnej chirurgii plastycznej, pourazowej i ortopedycznej oraz 
zaawansowanych technik kosmetologicznych w niwelowaniu problemów natury estetycznej 
oraz przewidzieć i wskazać możliwe powikłania pozabiegowe  

P7S_UW 

K_U12 potrafi dobrać i zastosować właściwe działania promocyjne i wizerunkowe  oraz profesjonalnie 
obsługiwać i komunikować się z pacjentem/klientem oraz innymi specjalistami posługując się  
specjalistyczną terminologią także w języku obcym/ 

P7S_UO 
P7S_UK 

K_U13 
 

potrafi wykorzystać wiedzę ekonomiczno- prawną niezbędną do kierowania zespołem, 
prowadzenia i rozwoju działalności gospodarczej oraz wykonywaniem zawodu kosmetologa 

P7S_UO 
P7S_UK 

K_U14 
 
 

potrafi scharakteryzować organy nadzorujące świadczone usługi i wytwarzane produkty w branży 
kosmetologicznej oraz realizować zadania zgodnie z obowiązującymi przepisami prawa, zasadami 
BHP i wymogami nadzoru sanitarno-epidemiologicznego. 

 

K_U15 
 
 

potrafi zaplanować i przeprowadzić badania naukowe związane z kierunkiem studiów stosując 
odpowiednie narzędzia i techniki badawcze oraz wykorzystując dostępne i najbardziej efektywne 
metody pozyskiwania danych także w języku obcym 

P7S_UU 

P7S_UK 

K_U16 
 

potrafi właściwie dobierać źródła i informacje, dokonywać ich krytycznej oceny i analizy /w tym 
statystycznej/ oraz przygotowywać prace pisemne i wystąpienia ustne /także w języku obcym/ 

P7S_UU 
P7S_UK 

K_U17 
 
 

potrafi właściwie dobrać i  zastosować preparaty kosmetyczne /uwzględniając ich skład/ także z 
wykorzystaniem odpowiedniego sprzętu i aparatury do wykonania zabiegów kosmetologicznych 
uwzględniając zindywidualizowane podejście do klienta 

P7S_UW 

K_U18 
 

potrafi dobrać i wykorzystać surowce kosmetyczne i środki zapachowe /uwzględniając ich 
właściwości i wpływ na organizm/ przy tworzeniu receptur preparatów kosmetycznych i 
perfumeryjnych oraz przemysłowej produkcji kosmetyków 

P7S_UW 

K_U19 
 

potrafi rozpoznać zmiany fizjologiczno- anatomiczne pojawiające się wraz z wiekiem oraz 
dysfunkcje i zmiany występujące w przebiegu różnych jednostek chorobowych  

P7S_UW 

K_U20 
 

potrafi w przystępny sposób przedstawić korzyści płynące z prowadzenia zdrowego trybu życia 
także w wybranych jednostkach chorobowych i adekwatnie do wieku 

P7S_UW 

K_K01 
 

jest gotów do ciągłego rozwoju zawodowego swojego jak i współpracowników w zakresie 
kosmetologii i dziedzin pokrewnych 

P7S_KK 
P7S_KO 
P7S_KR 

K_K02 
 

 

jest gotów do właściwego rozwiązywania dylematów związanych z zawodem kosmetologa, 
konsultowania i współpracowania z innymi specjalistami w szczególności z lekarzami mając 
świadomość własnych ograniczeń  

P7S_KR 
P7S_KK 
 

K_K03 
 

jest gotów do myślenia i działania w sposób przedsiębiorczy oraz do pracy samodzielnej i 
zespołowej mając na względzie potrzeby klienta i wysoki standard świadczonych usług 

P7S_KO 
P7S_KR 

K_K04 
 

podtrzymuje prestiż wykonywanego zawodu, rozwija zasady etyki zawodowej, dba o 
bezpieczeństwo swoje i innych oraz bierze odpowiedzialność za skutki swojej pracy.  

P7S_KR 

K_K05 
 

jest gotów do krytycznej analizy, formułowania opinii i określania priorytetów dotyczących 
różnych aspektów działalności zawodowej i naukowej kosmetologa 

P7S_KK 
 

K_K06 
 

 

jest gotów do budowania relacji z klientem opartej na holistycznym podejściu, zaufaniu i 
szacunku oraz propagowania zdrowego stylu życia mając na względzie rolę kosmetologa w tym 
procesie 

P7S_KO 
P7S_KR 
 


