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TABELA KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE (KEU)
W ODNIESIENIU DO CHARAKTERYSTYK II STOPNIA POLSKIEJ RAMY KWALIFIKACJI

ODNIESIENIE
DO
CHARAKTE-
RYSTYK
UNIWER-
SALNYCH
II STOPNIA
PRK

SYMBOL OPIS KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE (KEU)

WIEDZA

K W01 opisuje 1 wie czym zajmuje si¢ dziedzina nauk psychologicznych i jej rézne nurty na poziomie | P7S WG
rozszerzonym z uwzglednieniem praktycznego zastosowania podstawowych narzedzi diagnostycznych
uwzgledniajacych analiz¢ i identyfikacj¢ potrzeba pacjentdw, postuguje si¢ wlasciwa terminologia,
rowniez w jezyku obcym

K W02 wykazuje si¢ interdyscyplinarng wiedza z obszaru nauk spotecznych, w tym wiedza z zakresu koncepcji | P7S_ WG
filozoficznych dotyczacych stosunkéw mig¢dzyludzkich oraz spoteczenstwa w ujeciu historycznym jak i
wspolczesnym i zna praktyczne wykorzystanie i odniesienia

K W03 ma poglebiona wiedz¢ o rozwoju psychologii jako nauki oraz mysli psychologicznej w ujeciu | P7S_ WG
historycznym, zna wybrane zagadnienia z zakresu teorii nauki, logiki i zjawisk w zwiazku ze zmianami
paradygmatow oraz nurty psychologiczne i ich tworcow w kontekscie dziatalnosci praktycznej

K Wo04 zna i rozumie metodologie badan naukowych oparta na réznych sposobach planowania, realizacji badan | P7S WG
empirycznych oraz analizie bazujacej na metodach stosowanych w statystyce oraz psychometrii, zna
narzedzia i programy informatyczne w tym pomocne; zna zasady pisania pracy dyplomowej i jej obrony

K W05 ma poglebiona wiedz¢ dotyczaca teorii osobowosci i rozumie ich zalozenia oraz zna réznice migdzy | P7S_ WG
nimi, zna metody badania osobowos$ci i ich dobor, wskazuje zakresy norm i patologii w sferze
psychicznej cztowieka

K W06 ma poszerzong wiedz¢ dotyczaca réznic indywidualnych oraz zna koncepcje teoretyczne zwiazane z | P7S_ WG
rozwojem cech temperamentu, inteligencji, zdolnosci i stylow poznawczych, zna i rozumie metody
pomiarowe wykorzystywane do opisu roznic indywidulanych; posiada wiedz¢ na temat tozsamosci
plciowej

K W07 posiada usystematyzowana wiedz¢ z zakresu psychometrii, zna metody pomiaru wiasciwosei | P7S WG
psychicznych, zasady tworzenia, dostosowania testow psychologicznych oraz sposoby wyznaczania
wlasnosci psychometrycznych narzedzi pomiarowych w ujgciu praktycznym, ma wiedze w zakresie
gromadzenia, analizowania i interpretowania danych iloSciowych i jako$ciowych zbieranych podczas
procesow badawczych

K W08 ma rozszerzong wiedz¢ w obszarze psychologii procesow poznawczych, zna w stopniu zaawansowanym | P7S WG
kwestie dotyczace teorii uczenia si¢, pamigci oraz relacje pomigdzy psychologia poznawcza, a
neuronauka, kognitywistyka; zna i rozumie kierunki i paradygmaty dotyczace badan z obszaru
psychologii poznawczej

K W09 ma pogltebiong wiedzg z zakresu psychologii rozwoju, znanych teorii i modeli rozwoju cztowieka i jego | P7S_ WG
wychowania, stosowanych w tym zakresie badaniach, zna i rozumie na czym polega specyfika faz
rozwoju czlowieka oraz znaczenie wigzi spolecznych, posiada wiedz w zakresie norm rozwojowych i
psychopatologii rozwojowej uwzglednieniem uwarunkowan Srodowiskowych, w sposob poglebiony
rozumie kwestie kryzysow rozwojowych oraz zna aktualne metody wspierania rozwoju cztowieka
wykorzystywane w praktycznej pracy psychologa, rozumie trudnosci i zaburzenia wynikajace z procesu
starzenia

K W10 posiada usystematyzowana wiedz¢ z zakresu psychologii spotecznej, wyjasnia zwiazek psychologii | P7S WG
spolecznej z innymi naukami z dziedziny nauk spolecznych, ma poglebiona wiedz¢ dotyczaca zjawisk
zwiazanych ze spotecznymi dziataniami cztowieka jako jednostki oraz réznych struktur spotecznych,
opisuje relacje spoteczne cztowieka w roznych zwigzkach partnerskich, zawodowych, zna podstawowe
metody badan stosowanych w psychologii spotecznej, zna i rozumie aspekt praktyczny zastosowania
wynikéw badan psychologicznych, posiada wiedze zwigzang ze zjawiskami spotecznymi takimi jak
mobbing, wypalenie zawodowe

K WI1 posiada poszerzona wiedzg w zakresie zdrowia psychicznego, zna modele i koncepcje wyjasniajace | P7S WG
etiologie powstawania zaburzen psychicznych, zna i rozumie w poglebionym stopniu uwarunkowania
psychologiczne, biologiczne i kulturowe zaburzen psychicznych, istote funkcjonalnosci i
dysfunkcjonalnosci, harmonii i dysharmonii, normy i patologii, relacje pomigdzy psychologia zdrowia,
kliniczng, a psychiatria, spoteczno-prawne uwarunkowania zwigzane z pracg psychologa i psychiatry,
zna zrodla stresu, jego skutki i metody radzenia sobie ze stresem

K W12 ma wiedz¢ w stopniu zaawansowanym dotyczaca zbierania informacji o pacjencie, prowadzeniu | P7S WG
wywiadu psychologicznego oraz wywiadu poglebionego, konceptualizacji trudnosci pacjenta,
planowania oddziatywania psychologicznego i metod udzielania pomocy psychologicznej, zna zatozenia
i zastosowanie w praktyce wybranych nurtdw psychoterapii, interwencji kryzysowych, psychoedukaciji,
poradnictwa, coachingu, rewalidacji i terapii pedagogicznych, psychiatryczne metody leczenia zaburzen
psychicznych, zasady budowania kontaktu i relacji z pacjentem réwniez w jezyku obcym, a takze
pomagania w réznych kontekstach spotecznych, zna metody profilaktyki réznych zaburzen, posiada
wiedze w zakresie ewaluacji efektow odziatywania psychologicznego

K W13 posiada wiedze¢ z zakresu neurobiologii czlowieka i psychosomatyki, zna w szerokim zakresie relacje | P7S WG
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pomigdzy aktywnoscia osrodkowego uktadu nerwowego, a funkcjonowaniem czlowieka w kontekscie
emocjonalnym, poznawczym i motorycznym, zna metody stosowane do badania funkcji ukt.
nerwowego, pomiard6w psychofizycznych wraz z ich praktycznym wykorzystaniem, rozumie
interdyscyplinarne pojecie bolu

K W14 ma wiedz¢ z zakresu antropologii biologicznej, etologicznego opisu zachowania, zna zalozenia teorii | P7S_ WG
ewolucji, mechanizmy dotyczace dziedziczenia i pojgcia stosowane w genetyce, zna podstawy biologii
NOWOtWOIrOw

K W15 zna i rozumie w stopniu poszerzonym zasady i wybrane metody prowadzenia diagnozy psychologicznej | P7S_ WG

z uwzglednieniem metod psychometrycznych i statystycznych i ich wykorzystanie w praktyce z
uwzglednieniem roli metod ilosciowych i jako$ciowych w diagnozie, warto$¢ diagnostyczna réznych
metod kwestionariuszowych i projekcyjnych, systemy klasyfikacji zaburzen psychicznych, w stopniu
zaawansowanym specyfike diagnozy w kontekscie spolecznym instytucjonalnym i kulturowym,
wykorzystanie ich w uj¢ciu praktycznym

K Wl6 posiada poglebiona wiedze¢ z zakresu psychologii emocji i motywacji w tym dotyczaca teorii emocji i | P7S_ WG
motywacji, uwarunkowania emocji 1 ekspresji emocjonalnej w aspekcie biologicznym,
psychologicznym, spolecznym oraz kulturowym, zna i rozumie zwigzek pomigdzy emocjami i
motywacja, a procesami poznawczymi i zachowaniem oraz implikacje do dziatalnosci zawodowej
psychologa

K W17 ma uporzadkowana wiedz¢ w zakresie etyki z duzym naciskiem na etyke zawodowa psychologa, ma | P7S_ WK
znajomos¢ standardow w tym w roli praktycznego oraz badawczego wykonywania zawodu psychologa
okreslone regulacjami krajowymi oraz zagranicznymi

K W18 zna pojecia i rozumie zasady ochrony wtasnosci intelektualnej i przemystowej oraz potrzebe zarzadzania | P7S_ WK
zasobami wlasnosci intelektualnej, zna zasady prowadzenia dokumentacji psychologicznej oraz
przechowywania i zabezpieczania danych wrazliwych

K W19 zna specyfike dziatalnosci psychologa w ujeciu spoteczno-prawnym w Polsce i w Unii Europejskiej, w | P7S_ WK
tym takze w aspektach dotyczacych zarzadzania, przedsigbiorczosci oraz bezpieczenstwa i higieny
pracy; posiada wiedzg z zakresu prawa karnego i rodzinnego

K W20 zna mozliwosci ukierunkowania $ciezki rozwoju zawodowego, posiada wiedz¢ w zakresie prowadzenia | P7S_ WK
dziatalnosci gospodarczej z uwzglgdnieniem dziatalno$ci zawodowe;j

K W21 posiada wiedze dotyczaca cztowieka w ujgciu antropologii kulturowej (cztowiek jako tworca kultury, | P7S_ WK
roznice kulturowe i religijne oraz ich zwigzek z systemami warto$ci), zna i rozumie na czym polegaja
dylematy wspotczesnej cywilizacji w zakresie réznic religijnych, kulturowych, ich zwigzkéw z
systemami wartosci i zjawiskami patologii spotecznej

K w22 zna metody i techniki wplywajace na poprawe stanu zdrowia i jakosci zycia z zakresu aktywnosci | P7S_ WG
fizycznej , wlasciwego odzywiania i technik relaksacyjnych, ma wiedz¢ dotyczaca zasad i metod
udzielenia pierwszej pomocy oraz czynnikéw zagrazajacych zyciu i zdrowiu, zna problemy wynikajace
z r6znych rodzajow niepetnosprawnosci

UMIEJETNOSCI

K U01 potrafi dokonywa¢ wilasciwej analizy, oceny i interpretacji, tworzy¢ i przedstawia¢ wnioski z zakresu | P7S UW
zjawisk psychologicznych i1 spolecznych w odniesieniu do jednostki, grupy i spoleczenstwa z
uwzglednieniem szczegolnych potrzeb i ograniczen jednostki wynikajacych ze stanu somatycznego,
emocjonalnego, osobowos$ciowego i behawioralnego

K U02 posiada umiejetnos¢ tworzenia problemoéw badawczych i hipotez w oparciu o wywiad, obserwacje, | P7S UW
badanie psychologiczne, opracowania planu badawczego z wykorzystaniem pismiennictwa naukowego,
dokumentacji medycznej, analizy dostgpnych dokumentéw, uzywa specjalistycznego jezyka naukowego | P7S_UO
stosowanego w psychologii, realizacji badan/konceptualizacji przypadkéw samodzielnie lub zespotowo
z uzyciem metod ilosciowych i jakosciowych oraz dokonania analizy z uzyciem technik | P7S UK
informatycznych, statystycznych oraz komunikacyjnych

K U03 potrafi zaprezentowa¢ koncepcje psychologiczne w ujeciu historycznym i ich kontekscie spoteczno- | P7S_UW
kulturowym, geneze¢ poje¢ i paradygmatow psychologicznych w ujeciu historycznym i filozoficznym
oraz praktycznie wykorzysta¢ teorie psychologiczne P7S_UK
K U04 potrafi z uzyciem wilasciwych zrédet migdzy innymi baz danych i literatury naukowej wyszuka¢ | P7S UW

wiasciwe informacje, analizowac je, selekcjonowac i formutowaé krytyczne sady wykorzystywane do
tworzenia badan wiasnych

K U05 potrafi postugiwac si¢ w sposob zintegrowany wiedza z zakresu psychologii, pedagogiki oraz dziedzin | P7S_UW
pokrewnych w celu tworzenia opisow przypadkow/sytuacji oraz planowania dziatan praktycznych i ich
pdzniejszej analizy

K U06 potrafi opracowa¢ w roznych formach materialy naukowe zawierajace wyniki wilasnych badan | P7S UW
naukowych, poréwnanie i analiz¢ literatury w tym zakresie, tworzy¢ i prezentowa¢ wnioski w zakresie
przeprowadzonych badan z wykorzystaniem standardéw metodycznych stosowanych w psychologii oraz
technik informatycznych i metod komunikacyjnych

K U07 potrafi rozpozna¢ i intepretowal zachowania osOb w kategoriach osobowosci, temperamentu, | P7S UW
inteligencji, uzdolnien, percepcji, wykazywac korelacje z réznymi teoriami osobowosci, réznic
indywidulanych i zakresu psychologii poznawczej, dopasowa¢ adekwatne zalecenia terapeutyczne
zgodne z potrzebami pacjentdéw

K U08 potrafi okre$§li¢ i wskaza¢ znaczenie czynnikoéw wplywajacych na funkcjonowanie czlowieka | P7S UW
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wykorzystujac wiedze naukowa z zakresu neuropsychologii, socjobiologii oraz psychologii ewolucyjnej

K U09 potrafi identyfikowa¢ problemy emocjonalne oraz zaburzenia natury psychicznej, w tym uzaleznienia, | P7S_UW
potrafi okresli¢ przyczyny zachowania z zastosowaniem teorii motywacji, proponuje i potrafi
zastosowa¢ mozliwe rozwigzania emocjonalno-motywacyjne z uzyciem metod terapeutycznych,
spolecznych oraz dziatania profilaktyczne

K U10 umie prowadzi¢ dyskusje, wypowiada¢ si¢ w formie wypowiedzi ustnych, prezentowa¢ opinie swoje i | P7S_UK
innych, uzywa¢ merytorycznych argumentéw i wlasciwie podsumowywaé dany zakres/tematyke w
oparciu o teori¢ i praktyke

K Ull potrafi podja¢ dziatania profilaktyczne dotyczace wykluczenia i patologii spotecznych wykorzystujac | P7S_UW
wiedzg psychologiczng i pedagogiczng

K Ul12 potrafi ocenia¢ prace badawcze swoje i innych z uwzglednieniem ograniczen wilasnych oraz potrafi | P7S_ UW
ocenia¢ zrodta wiedzy ogolnodostepne z punktu widzenia etyki zawodowej, przedstawi¢ opinie
krytyczne wobec informacji niezgodnych z zasadami etyki psychologa

K U13 potrafi tworzy¢ i zastosowa¢ narzedzia badawcze, w tym zweryfikowac parametry z zakresu rzetelnosci, | P7S_UW
trafno$ci, standaryzacji, na podstawie parametrow psychometrycznych oceni¢ warto§¢ metod
kwestionariuszowych i testow

K Ul4 umie zaplanowac, dostosowa¢ metody diagnostyczne do kontekstu badania, przeprowadzi¢ proces | P7S UW
diagnostyczny z wykorzystaniem migdzy innymi wywiadu, obserwacji, metod kwestionariuszowych,
testowych i1 projekcyjnych, zintegrowa¢ i krytycznie zinterpretowa¢ uzyskane wyniki poprzez
formutowanie problemu, sporzadzi¢ dokumentacj¢ w postaci opinii lub ekspertyzy w formie zrozumiatej
dla zainteresowanego, potrafi opracowa¢ na tej podstawie plan pomocy psychologicznej i go
zrealizowac

K Ul5 potrafi przedstawi¢ rozwoj czlowieka w kolejnych etapach zycia, dokona¢ diagnozy rozwoju i umie | P7S_UW
opracowaé sposoby wsparcia rozwoju W oparciu o zasoby pacjenta, negocjuje wyznaczone cele
terapeutyczne zardwno z pacjentem, ja i ewentualnym opiekunem

K Ulé6 wlasciwie interpretuje zachowania zgodnie z kategoriami spotecznymi bazujac szerokiej wiedzy z | P7S_UW
réznych dzialow psychologii pomocnych do interpretowania zjawisk spotecznych jak i kulturowych,
umie proponowaé rozwigzania probleméw z zastosowaniem metod indywidualnych i grupowych,
przewidywac ich przebieg oraz skutki

K U17 potrafi przeprowadzi¢ wywiad, obserwacjg¢, rozrézni¢ zaburzenia proceséw psychicznych po | P7S_UW
obserwowanych symptomach oraz formulowaé¢ diagnoz¢ a uzyskane wyniki diagnozy odnies¢ do
systemow klasyfikacyjnych, przeanalizowa¢ czynniki biologiczne psychologiczne, spoteczne i
kulturowe i1 okresli¢ prawdopodobna etiologi¢ zaburzen, potrafi przeprowadzi¢ ewaluacje efektow
diagnostycznych i krytycznie podej$¢ do wnioskowani i konceptualizacji pacjenta

K UI8 interpretuje przepisy prawne, zasady BHP i ergonomii pracy oraz zasady przedsigbiorczosci i | P7S_UW
wykorzystuje wiedzg z tego zakresu do wiasciwego planowania procesu swojej edukacji oraz
prawidtowego wykonywania pracy i dziatalnosci zawodowej

K U19 potrafi analizowac¢ i interpretowaé¢ dane z uzyskanych wynikow badan lub informacje z pismiennictwa z | P7S_UW
wykorzystaniem technik informacyjnych réwniez w jezyku obcym, praktyk z zastosowaniem podstaw
analizy statystycznej i metodologii badan naukowych i zasad przedsigbiorczosci P7S UK
K U20 potrafi komunikowac¢ si¢ z osobami w tematyce specjalistycznej i w réoznych kontekstach spotecznych | P7S UK

wykorzystujac zdobyta wiedzg, rézne techniki komunikacyjne i umiej¢tnosci interpersonalne
dostosowane do rozmowcy

K U21 potrafi zaplanowaé, zaprojektowac i przeprowadzi¢ projekty, programy z zakresu psychoedukacji, | P7S_UW
coachingu i promocji zdrowia (w tym aktywnosci fizycznej) z uwzglednieniem etyki zawodowej oraz
potrzeb pacjentéw, potrafi zastosowaé wiasciwe metody pomocy psychologicznej, odpowiednie dla
konkretnego przypadku pacjentéw, potrafi wdrozy¢ zaplanowane dzialania psychologiczne oraz
przeprowadzi¢ ewaluacje efektow tych dziatan

K U22 potrafi kierowac i wspotpracowaé w zespole, wyznaczac i dzieli¢ zadania, lub je przyjmowac, okresla¢ | P7S_UO
cele i priorytety organizowac prace zespotu i oceni¢ wykonanie zadan
K U23 potrafi postugiwaé¢ si¢ umieje¢tnosciami jezykowymi wymaganymi dla poziomu B2+ Europejskiego | P7S_UK

Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego w mowie i piSmie z uzyciem jezyka specjalistycznego,
opracowac i zaprezentowa¢ materialy w formie pisemnej lub ustnej oraz wykorzystaniem systemow
informatycznych oraz innych technik komunikacyjnych

K U24 potrafi zadba¢ o swoje zdrowie i we wlasciwy sposob i w odpowiedniej kolejnosci planowaé wiasny | P7S _UU
rozw6j zawodowy przez cale zycie

K U25 potrafi rozpoznaé¢ sytuacj¢ zagrozenia zycia i zdrowia, oceni¢ podstawowe funkcje zyciowe i udzieli¢ | P7S_UW
pierwszej pomocy przedmedycznej

KOMPETENCJE SPOLECZNE

K K01 rozumie potrzebe ciaglego doskonalenia zawodowego korzystajac rowniez z literatury obcojezycznej i | P7S KK
potrafi podejmowaé¢ samodzielnie dziatania pozwalajace na rozwdj zawodowy w zaleznosci od
pojawiajacych si¢ potrzeb i zmian, prezentuje postawe ciekawosci poznawczej, otwartosci i tolerancji | P7S KR
dla pacjenta, wykazuje postawe szacunku, empatii i motywacji do wspotpracy zarowno z pacjentem jak i
innymi specjalistami oraz najblizszym otoczeniem pacjenta
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K K02 jest $wiadomy swojej wiedzy, umiejetnosci oraz wlasnych ograniczen oraz stosowanych metod i potrafi | P7S_KK
zwroci¢ si¢ o konsultacje do innych psychologow, pedagogow i specjalistow i jest otwarty na
korzystanie z superwizji oraz aktywny udzial w zespotach/organizacjach realizujacych dziatania
psychologiczne

K K03 jest gotowy do stosowania w swojej dziatalnosci zawodowej jej etycznych i moralnych aspektow i | P7S KR
wiasciwego identyfikowania i rozstrzygania dylematoéw zwigzanych z wykonywanym zawodem

K K04 wykazuje si¢ w praktyce psychologicznej profesjonalizmem szacunkiem, tolerancja i zrozumieniem dla | P7S KR
potrzeb swoich klientow/pacjentéw, grup spotecznych spowodowanych choroba, niepelnosprawnoscia,
wiekiem oraz uwarunkowaniami spotecznymi, kulturowymi oraz religijnymi, zarazem przestrzegajac
zasad etyki zawodowej, prezentuje postawe sumiennosci, troski, krytycznej refleks;ji, elastycznosci i
uczciwosci w podejmowanych dziataniach psychologicznych

K K05 jest gotowy do komunikowania si¢ rowniez w jezyku obcym i wchodzenia w relacje z innymi osobami z | P7S_KR
poczuciem wrazliwosci na problemy psychospoteczne z poszanowaniem prawa i norm etycznych

K K06 potrafi okresli¢ znaczenie nauk psychologicznych i ich réznych nurtow praktycznych w swojej pracy | P7S_KR
zawodowej stuzacych jednostce i wigzom spolecznym w poczuciu tozsamosci zawodowej i docenia ich
znaczenie

K K07 jest swiadomy wiasnych predyspozycji oraz mozliwosci psychicznych i zdaje sobie sprawe z wptywu | P7S_KK

swoich dziatan na inne osoby i srodowiska, wykazuje si¢ odpowiedzialnoscig za swoje dziatania, potrafi
samodzielnie i zespotowo wlasciwie organizowa¢ prace jako specjalista i przedsigbiorca oraz
rozwiazywac problemy pojawiajace si¢ podczas pracy

K KO8 ma poczucie krytycyzmu, potrafi wyraza¢ swoj poglad oraz konstruktywne opinie w odniesieniu do | P7S_KK
wykonywanego zawodu dyskutowaé, organizowac i planowac badania pozwalajace na rozwigzywanie
zadan i problemoéw oraz wiasciwie rozumie¢, oceniaé i interpretowac

K K09 dba o swoje zdrowie psychiczne i fizyczne i prezentuje postawe promujaca zdrowy styl zycia i | P7S_KO
motywuje do tego otoczenie uznajac przy tym warto$¢ pomocy psychologicznej




