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. Etyka (definicjal.

. Odpowiedzialno$¢ cywilna, zawodowa i kama pielegniarki.

. Evidence Based Nursing Practice.

. Teorie pielegnowania.

. Rola, funkcje i zadania zawodowe pielegniarki/ pielegniarza.
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6. Proces pielegnowania (definicja, diagnoza pielegniarska, etapy procesu pielegnowanial.

7. Zakres oceny stanu biologicznego, psychicznego i spotecznego.

8. Metody uzyskiwania informacji o pacjencie (wywiad, obserwacjal).

Q. Cechy tetna oraz prawidfowe wartosci.

1O Cechy oddechu oraz fizjologiczne wartosci.
11.0Oddechy patologiczne.

12.Fizjologiczne wartoéci ci$nienia tetniczego.

13.Zasady obowigzujgce podczas cewnikowania pecherza moczowego.

14.Zasady pobierania krwi na badania laboratoryjne (kolejno$¢ pobran w zaleznosci od
rodzaju badania, technika).

15.Zasady obowiqzujgce podczas zakladania kaniuli do zyty obwodowej oraz prowadzenia
terapii dozylnej.

16.Ryzyko powstania odlezyn (czynniki ryzyka powstawania odlezyn, skale do oceny
zagrozenia odlezyng, metody zapobiegania odlezynom (dieta, $rodki pomocnicze).

17.0Odlezyny (ocena zaawansowania odlezyn (skale stuzace do oceny), metody leczenial.

18.Rola i zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem z chorobg wiehcowq i niewydolnoscig
serca.

19.Rola oroz zadania pielegniarki w opiece nad pacjentami z chorobami uktadu  krgzenio
(choroba niedokrwienna serca, zawat mieénia sercowego, niewydolno$é  krgzenio,
nadciénienie tetnicze).

20.Rola i zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem z chorobami uktadu pokarmowego
(choroba wrzodowa zotqdka i dwunastnicy, zapalenie pecherzyka zotciowego, choroby
trzustki i watroby, zapalenie wyrostka robaczkowego.

21.Rola i zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem z cukrzycq.

22.Rola i zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem z hiperglikemiq i hipoglikemiq.

23.Rola oraz zadania pielegniarki w opiece nad pacjentami z chorobami ukladu oddechowego
(zapalenie ptuc, astma oskrzelowa, rozedma ptuc, obturacyina choroba ptuc, gruzlica).

24.Rola oraz zadania pielegniarki w opiece nad pacjentami z chorobami ukladu moczowego.

25.Udziat pielegniarki w przygotowaniu pacjenta do badan diagnostycznych w cukrzycy.

26.Udziat pielegniarki w przygotowaniu pacjenta do badan diagnostycznych w chorobach
ukladu krgzenia.

27 .Udziat pielegniarki w przygotowaniu pacjenta do badan diagnostycznych w chorobach
ukfodu oddechowego.



28.Udziat pielegniarki w przygotowaniu pacjenta do badan diagnostycznych pacjentow
w chorobach uktadu pokarmowego.

29.Udziat pielegniarki w przygotowaniu pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie nagtym
i planowym mefodq tradycyina i loparoskopowq.

30.Czynniki ryzyka rak piersi oraz badania profilaktyczne i diagnostyczne.

31.Udziat pielegniarki w przygotowaniu pacjenta do zabiegu operacyjnego z powodu
nowotworu (rak zotadka, rak jelit, rak trzustki, rak piersi) oraz zasady opieki po zakonczeniu
operacii.

32.Udziat pielegniarki w przygotowaniu pacjenta do zabiegu operacyjnego wyciecia
pecherzyka zotciowego metoda tradycying i laparoskopowqg oraz zasady opieki po
zakonczeniu operacii.

33.0bjawy ,ostrego brzucha” oraz rola pielegniarki w opiece nad pacjentem.

34.Rodzaje ran i postepowanie z ranami przewlektymi w tym odlezyny.

35.Przygotowanie do badan diagnostycznych obrazowych i endoskopowych (kolonoskopia,
gastroskopia, fomografia komputerowa, rezonans magnetyczny] oraz opieka po ich
zakonczeniu.

36.Rozpoznawanie i zapobieganie wczesnym i pdznym  powikianiom po  zabiegu
operacyjnym.

37.Rola pielegniarki  w  pielegnowaniv  pacjentéw po  zabiegach operacyinych  z
uwzglednieniem rodzaju zastosowanego znieczulenia (regionalne, przewodowe, ogdlne).

38.Objawy wsfrzgénienia mézgu.

39.Objawy krwiaka $rodczaszkowego.

40.Rodzaje udaru mézgu, przyczyny i objawy, objawy alarmowe, rola i zadania pielegniarki
w opiece nad pacjentem po udarze niedokrwiennym i krwotocznym.

41 Dysfagia. Rola pielegniarki w opiece nad pacjentem z dysfagia.

472 .Choroba Parkinsonowa. Rola i zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem z chorobg
Parkinsonowq. Zapobieganie powiktaniom.

43.Rozpoznawanie napadu padaczkowego, objawy aury, rola i zadania pielegniarki w opiece
nad pacjentem z epilepsjq.

44 Zaburzenia psychotyczne (halucynacie, urojenial.

45 Depresja — objawy. Depresyjne zaburzenia myslenia.

46. Schizofrenia - objawy.

47 .Przymus bezposredni: rodzaje, zadania pielegniarki

48. Monitorowanie parametréw zyciowych pacjenta po zakohczeniu znieczulenia (dozylnego
i wziewnego).

49 Rola i zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem z niewydolnoéciq oddechowaq.

50. Profilaktyka odrespiratowego zapalenia ptuc.

51 .Terapia bélu pooperacyjnego (ocena bélu pooperacyinegol.

52.Rola i zadania pielegniarki w opiece nad dzieckiem z chorobg ukladu oddechowego
(m.in. mucowiscydoza, Choroba Kawasaki, stany wymagajgce natychmiastowej inferwencji
u dziecka).

53.Rola i zadania pielegniarki w opiece nad dzieckiem z chorobg uktadu krgzenia (wrodzone
wady serca u noworodka).



54 Rola i zadania pielegniarki w opiece nad  dzieckiem w chorobach uktadu nerwowego
(mézgowe porazenie dzieciece, SMA, wodogtowie).

55.Rola i zadania pielegniarki w opiece nad  dzieckiem z chorobq infekeyjng (zakazenia
gorych drég oddechowych: zakazenie RSV, zapalenie ptuc).

56.Zasady pomiaru ciénienia tetniczego u dzieci.

57.Objawy odwodnienia u niemowlecia i noworodka.

58.Skala Apgar.

59. Monitorowanie bélu u noworodka i niemowlecia (skale).

60. Prawidiowe wartosci RR, tetna i oddechu u noworodka.

61 Jak nalezy realizowa¢ w szpitalu prawo dziecka do informaciie

62.Naijczestsze przyczyny zapalenia mieénia sercowego u dziecka.

63.Czynniki zwiekszajgeym ryzyko zakazenia wirusem HIV u noworodka.

64 Postepowanie w przypadku hipoglikemii lekkiego stopnia.

65.Komunikacja z dzieckiem [np. w jaki sposéb dowiesz sie, czego dziecko boi sie w szpitalu?)

66.Przyczyny, objawy, czynniki ryzyka raka szyjki macicy, badania profilaktyczne.

67 . Specyfika opieki nad chorym z chorobg Alzheimera.

68. Profilakiyka zachtystowego zapalenia ptuc u pacjentéw z dysfagiq.

69.Ocena natezenia bolu, u pacjenta z demenciq, ocena reakciji na stosowang farmakoterapie
przeciwbodlowg — rola pielegniarki.

70.Przyczyny wystepowania upadkéw u ludzi starszych.

71.Skala Barthel

72.0Ocena bolu

73.Wybrane problemy pielegnacyine pacjentow objetych opiekg paliatywng  (odlezyny,
dusznoé¢, krwawienie, owrzodzenia nowotworowe, grzybica bton $luzowych, obnizony
nastroj).

74 Powiktania po chemioterapii i radioterapii.

75.Gléwne zadania rehabilitacji w pielegniarstwie.

76.Na czym polegajq dziatania pielegniarki wspierajgce proces rehabilitacji pacjenta.

77 .Postepowanie podczas zadlawienia osoby doroste;.

78.Pierwsza pomoc w przypadku topielca z zatrzymaniem krgzenia.

79 Jaki jest stosunek uciskow do wdechéw podcezas resuscytacii dzieci.

80.Jaki jest stosunek uciskow do wdechéw podcezas resuscytacii osoby dorostei?

81.Postepowanie z osobg podczas drgawek toniczno-klonicznych?

82.Postepowanie w oparzeniu, w tym w przypadku, gdy stwierdzamy spalone ubranie
na poszkodowanym.

83.Czym sie rézni profilakiyka pierwotna i wiérna?

84.Co zaliczamy do $wiadczen pielegniarskich realizowanych w POZ, w ramach tzw. porady
pielegniarskiej2

85.Uprawnienia pielegniarki do wypisywania recept.

86.Technika wykonania szczepien obowigzkowych u dzieci.

87.Zasady zywienia w cukrzycy (produkty zalecane i przeciwwskazane).

88.Zasady zywienia oséb z nietoleranciq laktozy (produkty przeciwwskazane).

89.Zasady zywienia oséb z nietoleranciq glutenu (produkty przeciwwskazane).

Q0. Witaminy rozpuszczalne w ttuszczu.



Q1. Zakres obowigzkéw, uprawnien i odpowiedzialnosci pielegniarki.
92 .Kolejnos¢ czynnosci podczas wykonywania badania jamy brzuszne;.
93.Kolejnos¢ czynnosci podczas badania klatki piersiowe;.

94.Badanie piersi technikg palpacying.

95.Rodzaje oddechdw.

Q6. Prawidlowe warfosci ci$nienia tetniczego, tetna i oddechu.

Q7. Cechy tetna.

98.Objaw Blumberga.

99.Objaw Goldflama.
00. Objaw Chetmonskiego.

O1. Zakazenie szpitalne (definicjal.

03. Higiena rgk wg WHO.
04. Algorytm BLS u dorostych i dzieci.
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102. Czynniki ryzyka zakazen szpitalnych (zalezne od pacjenta oraz opiekozalezne).
|
|
105. | pomoc w przypadku zadtawien u dorostych i dzieci.

Sporzqdzita: Koordynator kierunku pielegniarstwo dr n. o zdr. Krystyna Paszko



