PLAN STUDIOW DIETETYKA Il STOPNIA
od roku akad. 2025/2026

Ip. 1 semestr ECTS rygor
1 |BHP 0 na zal
2 |Elementy wspotczesnej dietetyki 2 ZAO
3 |Patofizjologia kliniczna 2 EGZ
4 |Epidemiologia choréb dietozaleznych 3 EGZ
5 |Immunologia 2 ZAO
6 |Zdrowie publiczne 2 ZAO
7 |Prawo zywnosciowe 2 ZAO
8 |Fizjologia zywienia cztowieka 3 EGZ
9 |Technologia przyrzadzania potraw dietetycznych 3 EGZ
10 |Zywienie w rozwoju osobnicznym 4 EGZ
11 |Etyka w medycynie 1 ZAO
12 |Jezyk angielski 2 ZAO
13 |Studencka praktyka zawodowa - modut 1 4 na zal
30
Ip. 2 semestr ECTS rygor
1 |PdW: Psychologia kliniczna/Psychologia uzaleznien 2 ZAO
2 |Zarzadzanie i marketing 2 ZAO
3 |Diagnostyka laboratoryjna 2 ZAO
4 |Metodologia badan naukowych 2 ZAO
5 |Zywienie kliniczne | 3 ZAO
6 |Psychodietetyka 2 ZAO
7 |Dietetyka geriatryczna 4 EGZ
8 |Dietoprofilaktyka i zywienie w przewlektych chorobach niezakaznych 3 EGZ
9 |Zywienie zbiorowe w zaktadach opieki zdrowotnej 3 EGZ
10 |Jezyk angielski 2 ZAO
11 |Praca z pacjentem o szczegoélnych potrzebach 1 ZAO
12 |Studencka praktyka zawodowa - modut 2 4 na zal
30
Ip. 3 semestr ECTS rygor
1 |Zywienie kliniczne Il 3 EGZ
2 |Edukacja i poradnictwo zywieniowe 3 EGZ
3 |Jakos¢ i bezpieczenstwo zywnosci 3 EGZ
4 |Seminarium magisterskie 2 ZAO
Sciezka ksztatcenia: Psychodietetyka
5 [Praktyczny aspekt motywacji pacjenta 3 ZAO
6 |Psychologia odzywiania z elemntami terapii poznawczo behawioralnej 3 ZAO
Emocje i kontrola w odzywianiu EGZ
Zaburzenia odzywiania i ich terapia ZAO
9 |Kulturowe uwarunkowania zywienia 3 ZAO
Sciezka ksztatcenia: Dietetyka kliniczna
5 |Farmakologia i faramkoterapii zywieniowa 3 ZAO
6 |Nutrigenomika 3 ZAO




7 |Gastroenterologia 3 EGZ
Endokrynologia ZAO
9 |Zywienie w zaburzeniach mikrobioty jelitowej 3 ZAO
Sciezka ksztatcenia: Dietetyka sportowa
5 |Socjologia sportu 3 ZAO
6 [Sport i zywienie w chorobach i zaburzeniach metabolicznych 3 ZAO
7 |Doping w sporcie 3 ZAO
8 |Zywienie i suplementacja w sporcie | 3 ZAO
9 [Fizjologia wysitku fizycznego 3 EGZ
10 |Studencka praktyka zawodowa - modut 3 4 na zal
30
Ip. 4 semestr ECTS rygor
Przechowalnictwo zywnosci 1 ZAO
2 |Seminarium magisterskie + Przygotowanie do egzaminu dyplomowego 10 ZAO
Sciezka ksztalcenia: Psychodietetyka
3 |Psychologia zmiany zachowan zywieniowych 3 ZAO
4 |Modelowanie nawykéw zywieniowych u dzieci 3 ZAO
5 |Dialog motywujgcy 3 ZAO
6 |Psychologia stresu z elementami technik relaksaciji 3 ZAO
7 |Medycyna stylu zycia 3 EGZ
Sciezka ksztalcenia: Dietetyka kliniczna
3 |Zywienie dojelitowe i pozajelitowe 3 ZAO
4 |Zywienie w chorobach dermatologicznych 3 ZAO
5 |Rola dietetyka w szpitalnym zespole zywieniowym 3 ZAO
6 |Terapia niedozywienia z oceng stanu odzywienia 3 EGZ
7 |Onkodietetyka z elementami psychoonkologii 3 ZAO
Sciezka ksztatcenia: Dietetyka sportowa
3 |Zywienie w warunkach ekstremalnych 3 ZAO
4 |zywienie i suplementacja w sporcie || 3 EGZ
5 |Fizjologia w warunkach ekstremalnych z elementami pierwszej pomocy 3 ZAO
6 |Elementy psychologii sportu w pracy dietetyka 3 ZAO
Planowanie zywienia w procesie rehabilitacji ZAO
8 [Studencka praktyka zawodowa - modut 4 - zgodna ze Sciezkg ksztatcenia 4 na zal
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