
1 semestr ECTS rygor

1 BHP 0 na zal.

2 WYCHOWANIE FIZYCZNE (tylko tryb stacjonarny) 0 na zal.

3 JĘZYK ANGIELSKI 2 zal.

4 PdW: SOCJOLOGIA ŻYWIENIA/ SOCJOLOGIA OGÓLNA 2 zal.

5 PdW: ETYKA I DEONTOLOGIA/ FILOZOFIA 1 zal.

6 PSYCHOLOGIA OGÓLNA 3 zal.

7 PRAWO I EKONOMIKA W OCHRONIE ZDROWIA 2 zal.

8 PODSTAWY ŻYWIENIA CZŁOWIEKA 4 egz.

9 GENETYKA 4 egz.

10 CHEMIA ŻYWNOŚCI 4 egz.

11 ANATOMIA CZŁOWIEKA 4 egz.

12 FIZJOLOGIA CZŁOWIEKA I 4 zal.
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2 semestr ECTS rygor

1 WYCHOWANIE FIZYCZNE (tylko tryb stacjonarny) 0 na zal.

3 JĘZYK ANGIELSKI 2 zal.

2 TECHNOLOGIA INFORMACYJNA 1 zal.

4 ŻYWIENIE CZŁOWIEKA I 3 zal.

5 FIZJOLOGIA CZŁOWIEKA II 3 egz.

6 MIKROBIOLOGIA OGÓLNA I ŻYWNOŚCI 2 egz.

7 BIOCHEMIA OGÓLNA I ŻYWNOŚCI 3 egz.

8 TECHNOLOGIA GASTRONOMICZNA 3 egz.

9 PROMOCJA ZDROWIA 1 zal.

10 PdW: PARAZYTOLOGIA / ZANIECZYSZCZENIA ŻYWNOŚCI 2 zal.

11
WSTĘPNA PRAKTYKA W SZPITALU I W ZAKRESIE EDUKACJI 

ŻYWIENIOWEJ - 3 tygodnie
5 na zal.

12
PRAKTYKA Z TECHNOLOGII POTRAW W PLACÓWKACH ŻYWIENIA 

ZBIOROWEGO OTWARTEGO - 3 tygodnie
5 na zal.
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3 semestr ECTS rygor

1 JĘZYK ANGIELSKI 2 egz.

2
PODSTAWY PRZEDSIĘBIORCZOŚCI I MARKETINGU W BRANŻY 

DIETETYCZNEJ
1 zal.

3 OCHRONA WŁASNOŚCI INTELEKTUALNEJ 1 zal.

4 ANALIZA I OCENA JAKOŚCI ŻYWNOŚCI 3 zal.

5 PODSTAWY DIAGNOSTYKI LABORATORYJNEJ 3 egz. 

6 DIETETYKA PEDIATRYCZNA I 3 zal.

7 KLINICZNY ZARYS CHORÓB I 3 zal.

8 ŻYWIENIE CZŁOWIEKA II 3 egz.

9 PODSTAWY FARMAKOLOGII I FARMAKOTERAPII ŻYWIENIOWEJ 3 egz.

10 ORGANIZACJA ŻYWIENIA ZBIOROWEGO 3 zal.

11 HIGIENA, TOKSYKOLOGIA I BEZPIECZEŃSTWO ŻYWNOŚCI 3 egz.

12 KWALIFIKOWANA PIERWSZA POMOC 2 zal.
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4 semestr ECTS rygor

1 KLINICZNY ZARYS CHORÓB II 2 egz.

2 DIETETYKA PEDIATRYCZNA II 3 egz.
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3 EDUKACJA ŻYWIENIOWA 1 zal.

4 PORADNICTWO DIETETYCZNE 2 egz.

5
PdW: NOWE TRENDY W ŻYWIENIU I DIETETYCE / SUROWCE 

NATURALNE W DIETETYCE
4 zal.

6
PdW: ŻYWIENIE W RÓŻNYCH WARUNKACH ŚRODOWISKOWYCH / 

ŻYWIENIE W TURYSTYCE
3 zal.

7
PdW: ŻYWIENIE W ASPEKCIE PŁODNOŚCI, CIĄŻY I LAKTACJI / 

ŻYWIENIE OSÓB STARSZYCH
3 zal.

8
PdW: ALERGIE I NIETOLERANCJE POKARMOWE / PODSTAWY 

IMMUNOLOGII 
4 egz.

9 PRAKTYKA W PORADNI DIETETYCZNEJ - 3 tygodnie 5 na zal.

10
PRAKTYKA W DZIALE ŻYWIENIA W SZPITALU I W FIRMACH 

CATERINGOWYCH - 2 tygodnie
3 na zal.
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5 semestr ECTS rygor

1 PdW: ŻYWNOŚĆ FUNKCJONALNA / ŻYWNOŚĆ EKOLOGICZNA 4 egz.

2
PdW: PROJEKTOWANIE DIET LECZNICZYCH / PLANOWANIE DIET W 

WYBRANYCH PRZYPADKACH KLINICZNYCH
5 egz.

3 PdW: MARKETING ŻYWNOŚCI / CYBERDIETETYKA 4 zal.

4
PdW: PROJEKTOWANIE USŁUG ŻYWIENIOWYCH / PRZEMYSŁOWA 

PRODUKCJA I DYSTRYBUCJA POTRAW
3 zal.

5 PdW: KUCHNIE ETNICZNE I REGIONALNE / KUCHNIA POLSKA 3 zal.

6 PdW: PODSTAWY EPIDEMIOLOGII / CHOROBY ZAKAŹNE 2 zal.

7
PRAKTYKA W ZAKRESIE ŻYWIENIA: NIEMOWLĄT (szpital dziecięcy, 

oddział dziecięcy, żłobek) - 0,5 tygodnia
1 na zal.

8
PRAKTYKA W ZAKRESIE ŻYWIENIA: DZIECI STARSZYCH 

(przedszkola, szkoły, domy dziecka) - 1,5 tygodnia
2 na zal.

9
PRAKTYKA Z TECHNOLOGII POTRAW W PLACÓWKACH ŻYWIENIA 

ZBIOROWEGO ZAMKNIĘTEGO -  2 tygodnie
2 na zal.

10

PRAKTYKA W ZAKRESIE ŻYWIENIA OSÓB STARSZYCH (domy 

pomocy społecznej, oddziały geriatryczne, hospicja, oddziały opieki 

paliatywnej, ośrodki rehabilitacyjne) - 2,5 tygodnia

4 na zal.
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6 semestr ECTS rygor

1 PdW: DIETY NIEKONWENCJONALNE/ DIETA WEGETARIAŃSKA 3 egz.

2
PdW: ŻYWIENIE I SUPLEMENTACJA W SPORTACH 

WYTRZYMAŁOŚCIOWYCH/ ŻYWIENIE W SPORCIE
3 egz.

3
PdW: ZACHOWANIA PACJENTA W KONTEKŚCIE SPOŁECZNYM I 

ŚRODOWISKOWYM / KOMUNIKACJA Z PACJENTEM
3 zal.

4

PdW: AKTYWNOŚĆ RUCHOWA W KSZTAŁTOWANIU SYLWETKI 

CIAŁA/ TRENING PROZDROWOTNY W PROFILAKTYCE CHORÓB 

CYWILIZACYJNYCH

2 zal.

5
PRAKTYKA W PORADNI CHORÓB UKŁADU POKARMOWEGO I 

CHORÓB METABOLICZNYCH - 2,5 tygodnia
4 na zal.

6

PRAKTYKA W ZAKRESIE ŻYWIENIA OSÓB DOROSŁYCH (oddziały 

szpitalne, kuchnie ogólne i działy żywienia, poradnie specjalistyczne) - 2 

tygodnie

2 na zal.

7
PRAKTYKA W ZAKRESIE ŻYWIENIA NIEMOWLĄT/ DZIECI/ OSÓB 

DOROSŁYCH/ OSÓB STARSZYCH - do wyboru - 2 tygodnie
3 na zal.

8 PRZYGOTOWANIE DO EGZAMINU DYPLOMOWEGO 10 na zal.
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