PLAN STUDIOW DIETETYKA | STOPNIA
od roku akad. 2025/2026

1 semestr ECTS rygor
1 |BHP 0 na zal.
2 |WYCHOWANIE FIZYCZNE (tylko tryb stacjonarny) 0 na zal.
3 |JEZYK ANGIELSKI 2 zal.
4 |PdW: SOCJOLOGIA ZYWIENIA/ SOCJOLOGIA OGOLNA 2 zal.
5 |PdW: ETYKA | DEONTOLOGIA/ FILOZOFIA 1 zal.
6 |PSYCHOLOGIA OGOLNA 3 zal.
7 |PRAWO | EKONOMIKA W OCHRONIE ZDROWIA 2 zal.
8 |PODSTAWY ZYWIENIA CZLOWIEKA 4 egz.
9 |GENETYKA 4 egz.
10 |CHEMIA ZYWNOSCI 4 egz.
11 |ANATOMIA CZLOWIEKA 4 egz.
12 |FIZJOLOGIA CZLOWIEKA | 4 zal.
30
2 semestr ECTS rygor
1 |WYCHOWANIE FIZYCZNE (tylko tryb stacjonarny) 0 na zal.
3 |JEZYK ANGIELSKI 2 zal.
2 |TECHNOLOGIA INFORMACYJNA 1 zal.
4 |ZYWIENIE CZLOWIEKA | 3 zal.
5 |FIZJOLOGIA CZLOWIEKA Il 3 egz.
6 |MIKROBIOLOGIA OGOLNA | ZYWNOSCI 2 egz.
7 |BIOCHEMIA OGOLNA | ZYWNOSCI 3 egz.
8 |TECHNOLOGIA GASTRONOMICZNA 3 egz.
9 |PROMOCJA ZDROWIA 1 zal.
10 [PdW: PARAZYTOLOGIA / ZANIECZYSZCZENIA ZYWNOSCI 2 zal.
11 WSTEPNA PRAKTYKA W.SZPITALU | W ZAKRESIE EDUKACJI 5 na zal.
ZYWIENIOWEJ - 3 tygodnie
12 PRAKTYKA Z TECHNOLOGII POTRAW W PLACOWKACH ZYWIENIA 5 na zal.
ZBIOROWEGO OTWARTEGO - 3 tygodnie
30
3 semestr ECTS rygor
1 |JEZYK ANGIELSKI 2 egz.
5 PODSTAWY PRZEDSIEBIORCZOSCI | MARKETINGU W BRANZY 1 Zal.
DIETETYCZNEJ
3 |OCHRONA WEASNOSCI INTELEKTUALNEJ 1 zal.
4 |ANALIZA | OCENA JAKOSCI ZYWNOSCI 3 zal.
5 |PODSTAWY DIAGNOSTYKI LABORATORYJNEJ 3 egz.
6 |DIETETYKA PEDIATRYCZNA | 3 zal.
7 |KLINICZNY ZARYS CHOROB | 3 zal.
8 |ZYWIENIE CZLOWIEKA II 3 egz.
9 |PODSTAWY FARMAKOLOGII | FARMAKOTERAPII ZYWIENIOWEJ 3 egz.
10 |[ORGANIZACJA ZYWIENIA ZBIOROWEGO 3 zal.
11 [HIGIENA, TOKSYKOLOGIA | BEZPIECZENSTWO ZYWNOSCI 3 egz.
12 |KWALIFIKOWANA PIERWSZA POMOC 2 zal.
30
4 semestr ECTS rygor
1 |KLINICZNY ZARYS CHOROB li 2 egz.
2 |DIETETYKA PEDIATRYCZNA II 3 egz.




EDUKACJA ZYWIENIOWA

zal.

4 |PORADNICTWO DIETETYCZNE 2 egz.

5 PdW: NOWE TRENDY W ZYWIENIU | DIETETYCE / SUROWCE 4 sal
NATURALNE W DIETETYCE )

6 PdW: ZYWIENIE W ROZNYCH WARUNKACH SRODOWISKOWYCH / 3 zal
ZYWIENIE W TURYSTYCE )

7 PdW: ZYWIENIE W ASPEKCIE PLODNOSCI, CIAZY | LAKTACJI / 3 sal
ZYWIENIE OSOB STARSZYCH '

8 PdW: ALERGIE | NIETOLERANCJE POKARMOWE / PODSTAWY 4 caz
IMMUNOLOGII 9z

9 |PRAKTYKA W PORADNI DIETETYCZNEJ - 3 tygodnie 5 na zal.

10 PRAKTYKA W DZIALE ZYWIENIA W SZPITALU | W FIRMACH 3 na zal
CATERINGOWYCH - 2 tygodnie )

30
5 semestr ECTS rygor

1 |PdW: ZYWNOSC FUNKCJONALNA / ZYWNOSC EKOLOGICZNA 4 egz.

2 PdW: PROJEKTOWANIE DIET LECZNICZYCH / PLANOWANIE DIET W 5 caz
WYBRANYCH PRZYPADKACH KLINICZNYCH gz

3 |PdW: MARKETING ZYWNOSCI / CYBERDIETETYKA 4 zal.

4 PdW: PROJEKTOWANIE USEUG ZYWIENIOWYCH / PRZEMYSLOWA 3 zal
PRODUKCJA | DYSTRYBUCJA POTRAW '
PdW: KUCHNIE ETNICZNE | REGIONALNE / KUCHNIA POLSKA zal.

6 |Pdw: PODSTAWY EPIDEMIOLOGII / CHOROBY ZAKAZNE 2 zal.
PRAKTYKA W ZAKRESIE ZYWIENIA: NIEMOWLAT (szpital dzieciecy,

7 . . . . 1 na zal.
oddziat dzieciecy, ztobek) - 0,5 tygodnia

8 PRAKTYKA W ZAKRESIE ZYWIENIA: DZIECI STARSZYCH 2 na zal
(przedszkola, szkoty, domy dziecka) - 1,5 tygodnia '

9 PRAKTYKA Z TECHNOLOGII POTRAW W PLACOWKACH ZYWIENIA 2 na zal
ZBIOROWEGO ZAMKNIETEGO - 2 tygodnie '
PRAKTYKA W ZAKRESIE ZYWIENIA OSOB STARSZYCH (domy

10 |pomocy spotecznej, oddziaty geriatryczne, hospicja, oddziaty opieki 4 na zal.
paliatywnej, osrodki rehabilitacyjne) - 2,5 tygodnia

30
6 semestr ECTS rygor

1 |PdW: DIETY NIEKONWENCJONALNE/ DIETA WEGETARIANSKA 3 egz.

5 PdW: ZYWIENIE | SUPLEMENTACJA W SPORTACH 3 caz
WYTRZYMALOSCIOWYCH/ ZYWIENIE W SPORCIE gz

3 PdW: ZACHOWANIA PACJENTA W KONTEKSCIE SPOLECZNYM | 3 sal
SRODOWISKOWYM / KOMUNIKACJA Z PACJENTEM )
PdW: AKTYWNOSC RUCHOWA W KSZTAL TOWANIU SYLWETKI

4 |CIALA/ TRENING PROZDROWOTNY W PROFILAKTYCE CHOROB 2 zal.
CYWILIZACYJINYCH

5 PRAKTYKA W PORADNI CHOROB UKtADU POKARMOWEGO | 4 na zal
CHOROB METABOLICZNYCH - 2,5 tygodnia '
PRAKTYKA W ZAKRESIE ZYWIENIA OSOB DOROSLYCH (oddziaty

6 |szpitalne, kuchnie ogdlne i dziaty zywienia, poradnie specjalistyczne) - 2 2 na zal.
tygodnie

7 PRAKTYKA W ZAKRESIE ZYWIENIA NIEMOWLAT/ DZIECI/ OSOB 3 na zal
DOROSLYCH/ OSOB STARSZYCH - do wyboru - 2 tygodnie )

8 |PRZYGOTOWANIE DO EGZAMINU DYPLOMOWEGO 10 na zal.

30




